
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ГРУППЫ ПРЕДШКОЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

МБОУ «СОШ а. Джегута» на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план группы предшкольной подготовки МБОУ «СОШ а. 

Джегута» составлен в соответствии с Государственным стандартом 

дошкольного образования детей, утвержденным Министерством образования 

Российской Федерации и Положением о группе предшкольной подготовки 

МБОУ «СОШ а. Джегута». 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормами (СанПиН 24.43172-14) занятия проводятся по 3 часа 5 дней в 

неделю. Длительность занятий не более 30 минут. Продолжительность 

обучения -33 учебной недели. 

При моделировании учебного плана использованы следующие 

основополагающие идеи: 

 

 

деятельности ребенка; 

 

 

 

 

Во избежание учебных нагрузок дошкольников в учебный план 

введены физкультурные занятия (3 часа в неделю). 

Учитывая возможность речевого воспитания, в учебный план 

включены предметы: 

«Развитие речи», «Обучение грамоте», «Ознакомление с художественной 

литературой», которые предполагают формирование культуры речевого 

общения и овладение основными коммуникативными способностями, 

навыками чтения. 

Реализация постановленных задач предполагает организацию 

образовательного процесса в форме сотрудничества преподавателей, детей и 

родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

группы предшкольной подготовки муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа им. Х.У. Богатырева а. Джегута» на 2023-2024 учебный год 
 

 

п/п 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

 Продолжительность занятий-30 минут  

1. Познание познавательно-исследовательская 

и продуктивная (конструктивная) 

деятельность: лепка, 

Аппликация (технология) 

 

 

1 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

(математика) 

2 

3. Формирование целостной  картины мира 

(ознакомление с  окружающим миром) 

1 

4. Коммуникация (развитие речи) 

 

1 

5. Чтение художественной литературы 

 

1 

6. Музыка 

 

2 

7. Физическая культура 

 

3 

8. Рисование 

 

2 

9. Занятие по дополнительному образованию: 

- обучение грамоте 

 

 

2 

 

10. Максимально-допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая занятия 

по дополнительному образованию 

15 

 

 


