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PA3JIEJI I
INOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

[Iporpamma Kypca BHeypoUHOil aesTesnbHOCTU «lloBrKHBIE UTPbI» AJid 4 Kllacca  OTHOCUTCS
K CIOPTUBHO-03/I0POBUTEIILHOMY HAIPABICHUIO pEAM3allid BHEYPOUHOU JCSATEIHHOCTH B
pamkax ®I'OC u cocraBieHa Ha OCHOBE:
- ®epepanbHoro ['ocynapcTBeHHOrocTaHAapTa HAYAIbHOTO O0IIEro 00pa30BaHUs
- OCHOBHOM 0oOpa3oBarenbHoi nporpammbl ['BOY mikossr
- TIOJIO’KEHUs 0 paboyeil mporpaMMe 1o BHEYpoUHOU AesitenbHocTH [ BOY mikoms
npuka3 ot 03.05.2018 roga Ne 82-11IK
JlanHast mporpaMma siBJisieTcsi MOIU(UIIMPOBAHHOM, COCTaBlIEHA HA OCHOBE IJIaHa U MPOTPaMM:
- Ilporpamma «®Pusuyeckas KyiabTypa», 1-4 xnaccel, aBropbl IlerpoBa T.A., KomsuioB 10.B.,
ITerpo C.C. «Havanpnas mkona XX| Beka» M.: M3natensbckuii nentp «Benrtana-I'pady», 2011 r.
- KommnekcHoit mporpammsel (pusudeckoro BocnuTanus ydamuxcs 1-11 kmaccos, aBtoper  B.U.
JIax, A.A. 3naneBuu. - M.:IIpocBemenue, 2008r., nonyuieHHOW MHHHCTEPCTBOM 00pa3oOBaHUs U
Hayku Pocculickon @enepanuun
AKTYaJIbHOCTH MPOTrPaMMBbI: COJICpKAHKUE Kypca OTBEYaeT T'eHepalbHbIM LEIsIM (PU3KYIbTYPHOTO
00pa3oBaHUsi — OPHUEHTALIMH HA PA3BUTHE JUYHOCTU OOYYAIOIIMXCS CPEICTBAMH U METOJaMU
buznyecKoil KyIbTyphl, HA YCBOCHHE YHUBEPCAIBbHBIX )KU3HEHHO BaXKHBIX JBUTATEIbHBIX JIEHCTBUH,
Ha I[I03HAHUE OKpYXKarollero Mmupa. B mpolecce ocBOeHMsI Kypca Yy YdallluXcsl YKpEIJIsieTcs
310pOBbe, POPMUPYIOTCS 00IIKe U crienupruyecKkue yueOHble YMEHUS, CIOCOObI MMO3HABATEIbHONU U
MPEAMETHOM €SI TENbHOCTH.
- IporpaMmMa pa3padoTaHa HEMOCPEACTBEHHO sl yyaluxcs 4 Kiacca;
- OCHOBY MPOTPAMMBbI COCTABJISIOT PUTMUYECKUE YIIPAKHEHUSI U TIOJIBUXKHBIE UTPBI,
MPEJICTABICHHBIE COTTIACHO UX KJIacCU(UKAINH;
- peaquzanus TPOrpaMMbl  CIOCOOCTBYET CO3/IaHUIO 30HBI KOMGOpTa U  TOBBIIICHUIO
SMOIMOHANBHOTO (OHA;
- TIporpaMMa J1aeT BO3MOKHOCTh PabOThI C YYaNTUMUCS, UMCIOIIUMHU Pa3HBIN YPOBEHb (U3UUIECKOM
MOATOTOBIIEHHOCTH;
- IPOBEJICHHE 3aHATHUH 0 JJAHHOU MporpaMMe MO3BOJISIET TOAOUPATh HArpy3Ky U 4YepelnoBaTh €€ B
03/I0pPOBUTEIILHBIX LIETISX;
- COZICP>KUT OJIOK TEOPETUUECKUX 3HAHUI;
-porpaMma MpearnoiaraeT NpuoOpeTeHrne yJaluMUCs OTbITa WHAWBUIYaTbHOW W KOJIJIEKTUBHOM
paboThI;
- 3aHATHUS MPOBOJATCS MOJA MY3BIKY, KOTOpasi MCIOIb3yeTCs Kak (OH AJis CHATUS MOHOTOHHOCTH;
KaK JUACp, 3aJar0IINi PUTM M TEMI BBITIOJHIEMBIX IBMKEHUN; Kak (akTop OOydeHHs, TaK Kak
JBUKEHUS JIEr4e 3alIOMHUHAOTCS
Hear mnporpamMMmel: cojaeiicTBUE BCECTOPOHHEMY PAa3BUTHUIO JIMYHOCTH, TPHOOIIECHUE K
CaMOCTOSITENIbHBIM 3aHATHAM PU3NYECKUMHU YIPAKHEHUSIMHU yUaIIuXCs.
3agaum nporpamMMbl HarpaBJICHbI Ha:
e (QopmupoBaHue 3J0POBOTO KUIHEHHOTO CTUJISI U PeaTU3allui0 HHIUBUTYaTIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN KaXkI0TO YUCHHKA;
e 0O0OydYeHHE )KM3HEHHO BaKHBIM JIBUTATEILHBIM YMEHHSIM U HAaBBIKAM;
e BOCHUTaHUE AUCIUIUTMHUPOBAHHOCTH, JOOPOKEIATEILHOTO OTHOIICHHSI K TOBAPHUILIAM,
dbopMHUpOBaHNE KOMMYHHKATHBHBIX KOMIIETEHITUH;
® pacmupeHHe Kpyrozopa MIKOJIbHUKOB B 00JIACTH (PU3NYECKON KYIBTYPHI U CIIOPTA.
I[InanupyeMble pe3yabTaThbl OCBOCHHSI BHEYPOUHOH JAeATeIbHOCTH
K KOHITY y4€OHOTO T0JIa yJanuecs IOJKHBI
MOHUMATh!



® DOJIb U 3HAYCHUE 3aHATUI (PU3HMUECKUMH YIIPAKHEHUSIMUA U UTPAMU JUTsl YKPETUICHUS

3I0pOBBS;
3HaTh:

e Ha3BaHUJ MOABWKHBIX UIP, UHBEHTaph, 000PYA0BaHUE;

e [paBUJa TOBEACHUA U 0OE30MaCHOCTH BO BpeMs 3aHATUN GU3NUECKUMHU
YIPaXHEHUSIMHU U UTPAMU;

e [paBuiIa MOJ00PA OJIEXK/IBI M 00YBU B 3aBUCHMOCTHU OT YCJIOBUI MPOBEICHUS 3aHATHIA;

® TEPMMHOJIOTHIO, CBA3AHHYIO C IPOBEACHUEM UT'P, PUTMUYECKUX 3aHATHH;

® TIEPEIBUTaThCs PA3IMUYHBIMHU ClIoco0amMu (X0ap0a, Oer, MPBDKKK) B Pa3HBIX CUTYAIUIX;
®  BBINOJIHATH YIIPAXXHEHU (C peaMeTaMu U 0e3) JIJIsl pa3BUTHSI OCHOBHBIX (PU3HMUECKHUX
Ka4ecTB (CUJIbl, OBICTPOTHI, TOBKOCTH, KOOPAWHAIIMH, BBIHOCIHBOCTH);
® UrpaTh aKTUBHO, CAMOCTOSATEIHHO U C YAOBOJIBCTBHEM, B JTHOOOW UTPOBOIM CUTyallUU
CaMHM peryjaupoBaTh CTEIIEHb BHUMAHUS U MBIIIEYHOTO HAMPSKCHMUS,
® OpraHu30BbIBaTh U IPOBOJUTH CAMOCTOSATEIBHO MIOIBUKHBIE UIPHI;
®  OCYHIECTBISATH UHIUBUIyaJIbHBIC U TPYIIIOBBIC TEUCTBHS B TIOIBM)KHBIX UTPAX;
JIMYHOCTHBIMU pE3yJIbTATAMU SIBIISIOTCS CIEIYIOIINE YMEHMUS:
® OIEHUBATH MOCTYIIKH JIFOJIEH, )KU3HEHHBIE CUTYAIlMH C TOYKU 3pEHUS OOMICTIPUHATHIX HOPM U
[IEHHOCTEH; OLICHUBATh KOHKPETHBIE TIOCTYNKHU KaK XOPOIIUE UK TIOXHUE;
® yMEHHE BbIpa)kaTb CBOU SMOILINY;
® [IOHMMAaTh 3MOLMH JIPYTUX JIOJEH, COUyBCTBOBATD, CONEPEKUBATD;
MeTtanpeaMeTHBIMU pe3ybTaTaMu SIBISETCS (JOPMUPOBAHUE YHUBEPCABHBIX YUEOHBIX IEHCTBUIN
(YYD).
Perynarusueie YV /I:
e ompenensaTb U GOPMHUPOBATH IETb JESSATEILHOCTH C TIOMOIUIBIO YUUTEIIS;
e [IPOroBapHBaTh IIOCIEIOBATEIBHOCTD IEUCTBUI BO BPEMS 3aHATHS;
® yuuTbCs paboTaTh 10 ONPENETCHHOMY aJITOPUTMY
Ilo3naBarenbubie YV [:
® yMEHHE JIeNaTh BBIBOJBI B Pe3y/IbTaTe COBMECTHON paOOTHI Kilacca U YUUTEIs;
KommynukatusHsie VY /I
e ymeHHe 0(OpMIISITH CBOU MBICIIH B YCTHOH opme
e CIylmaTh ¥ IOHUMATh pedb APYTHUX;
® JIOrOBapHBaThCs C OJHOKIACCHUKAMH COBMECTHO C YYUTENIEM O NTPaBUJIAX MOBEICHUS U
OOIIEeHUS U CIEI0BATh UM;
e yuuTbhcs paboTaTh B Mape, IPYIIE; BHIIOIHATH Pa3InUHbIE POJIH
(JIuzepa UCTIOTHUTEIS)

Pe3ynbTaThl BHEYPOYHOI 1eSAITEIbHOCTH SIBJISIFOTCS YAaCThIO PE3YJIbTATOB OCBOCHUS OCHOBHOM
00111e00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbl B COOTBETCTBHUH ¢ TpeboBanusiMu OI'OC. 3anstus
MOJIBUKHBIMHM UTPaMHU IPOUCXOIUT B MIPOLIECCE U3YUEHUS U MOCIIETYIOIIETO
COBEpUICHCTBOBAHHUS CHIEIUAIbHBIX 3HAHUN, YMEHUHN U HaBBIKOB.

[TosToMy 00yueHue U TPEHUPOBKA COCTABIISIOT JIBE CTOPOHBI MEJarOrH4ecKoro nporecca.
OcHoBHas 33/1a4a 00y4eHUsI—OBJIa/ICHUE IBUTaTEIbHBIMU HABBIKAMU U CHEIIMAIbHBIMU
3HAHUSIMH. 3aHUMAIOIIHECs U3Yy4YaloT MPaBUIIa UTPHI, €€ TEXHUKY U TAKTHKY, Pa3BUBAIOT
¢duznyeckue KkayecTa. TeM caMbIM 3aKJIaJbIBaeTCs HE00X0uMasi OCHOBA, 0OecreyrBaroas
JOCTUXKEHHUE CIIOPTUBHOI'O MacTepPCTBa.
[Ipouiecc oBnaieHnst UTPOM CKITAJBIBAECTCS U3 YETHIPEX ITANIOB:
1) mpeaBapurenbHblii(1Kkaacc)- o0IIee 3HAKOMCTBO C UTPOI;
00BSICHEHUE UTPHI - CI0’KETHO-00pa3HOE ; BOCIIUTAHUE 3aMHTEPECOBAHHOIO OTHOIICHHUSI K
W3YYEHHUIO UTPBI;
2) HavaJbHOe (2 KJIacc) -- OCBOCHHE DJIEMEHTAPHBIX 3HAHUI M HABBIKOB; Pa3BUTHE
HEOOXO/IMMBIX JIBUTATENIbHBIX KAUeCTB ; OCHOBHBIE MpaBUIIa OOBSICHSAIOTCS Tepel UTPOH,



OCTaJbHBIC BBOASTCS 110 XOAY UTPBI; BEIOOP BOISIIMX - 10 HA3HAYCHUIO MPETIOaBaTels,
CUHUTAJIOK.

3) 3akpemienue (3KJAacc) - yYBEIMUUBACTCS KOJIMYESCTBO MPABHII, KOTOPBIC OOBSICHSAIOTCS
Mepel UTPOid; BBIOOP BOJAIIUX - BCE CITOCOOBI, HTOTaM MPEABIAYIIUX UTP.

4) coBepleHCTBOBaHMS (4 Kj1acc) -- 3aKpeIUIsIeM paHee 3YUYEeHHBIC MPABUIIa, KOTOPbIC
OOBSCHSIOTCS TEepPE] UTPOU ;BBOIUTCS CYICUCTBO CAMUMHM YUAIIIMMHUCS ; BEIOOP BOISIIHX -
UTOTaM MPEIbIIYIINX UTP, KPOME CUUTAIIOK ;JIEJICHUE HA KOMAH/IbI .

dopMaMu NoABeAeHHsI HTOTOB OCBOCHHUS IMPOTPAMMbI BHEYPOUHOM JIEATEITLHOCTH SBIISIOTCS:
COpPEBHOBAHMUS, TECTHI , @ TAKKE MEAArOTUIECKOE HAOIIOICHNE.

PA3JEJ II
Coneprxkanue nporpamMmmbl
[Iporpamma COOTBETCTBYET benepanbHOMY KOMIIOHEHTY roCyIapCTBEHHOIO

00pa30BaTEeNFHOTO CTAaHJApTa BTOPOTO MOKOJEHUS M MPEICTaBIseT COOOW BapWaHT MpPOTPaMMBbI
OpraHu3ali BHEYPOUHOHU AEATENbHOCTH y4yamuxcs 4 knacca. Paccuntana Ha 34 y4eOHBIX 4acoB U
MpEANojaracT pPaBHOMEPHOE pacHpelesieHue 3THUX 4YacoB IO HEAENSIM C LEJIbl0 IPOBEACHUE
PETYISPHBIX €KEHEAEIbHbIX BHEYPOUHBIX 3aHATHI CO IIKOJIbHUKAMH.
Peoicum 3anamuu:1 paza B Hegemto no 40 MuH.
Mecmo npogedenus: CIOPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIbI, CIOPTUBHAS IUIOLIA/IKA.
Ocobennocmu nabopa Oemeti — ydamuecs 4 KJIaccoB C pa3HbIM YpPOBHEM (U3MUYECKOM
MOATOTOBJICHHOCTH, TPYIIION 3J0POBbS — OCHOBHASI M IMIOJrOTOBUTEbHAs (10 3aKJIFOUCHUIO Bpaya).
Konuuecmeso obyuarowuxcs — ot 8§ 4eIoBeEK.
OcHoBHO (popMoil TpOBEIEHUSI BHEYPOUHO I€ATENbHOCTH SIBJISIETCS. — TPYNIIOBAasi.
( mOABMKHBIC UTPBI)3aHATHS MOJHOCTHIO TIOCTPOCHBI HA HTPOBBIX O0YYAIONIUX CUTYAIHUSIX C
MCIIOJIb30BAHUEM CIIOPTHUBHOTO MHBEHTAPs U 0€3 Hero. Poib urphbl B opraHu3amuu 10Cyra 3aHUMaeT
BaXHOE MECTO B KH3HU PeOEHKA, U MOATOMY pacCMaTPUBAETCS MeIaroraMu Kak OJHO U3 TJIaBHBIX
CPECTB BOCIUTAHUSI.
Buapl gesiTeJIbHOCTH:

o IlpoBenenue b6ecen Mo oxpaHe 310pOBbs

o IIpumeHeHune Ha 3aHATUSIX UTPOBBIX MOMEHTOB

e JluHaMUYeCKHre may3bl U MPOTYJIKHA B HAYAIBHOM IIKOJIE

e YyacTue B MOJBUKHBIX UTpax

«IToxBu:xkubIe UTPHI»(324.) npencrasieH 3 Temamu: «CrOKETHBIE UTPBI», «BECCIOKETHBIC UTPhD»,
«Urpel ¢ anemMeHTaMu JIErKOM aTJIETUKH, THMHACTUKH, CIIOPTUBHBIX Urp». [lonBukHas urpa — ato
OTHOCHUTEIIBHO CAMOCTOATENbHAS AEATEIBHOCTD IETEH, B KOTOPOM SAPKO BBIPAKEHA POJIb JIBHKEHUM.
Urpsr - €CTECTBEHHBI MCTOYHUK pPAJOCTHBIX SMOLMH, camoBbIpaxkeHus. llonBH>KHBIE HUIPBI
ABIIIOTCA TPAJAULIMOHHBIM CPEJICTBOM IE€JAarOrMKy M BoclnuTaHus. Mrpa — Benymas AesTEIbHOCTD
neteii. OHM BBI3BIBAIOT AKTUBHYIO Pa0OTy MBICTH, CIIOCOOCTBYIOT PACIIUPEHUIO KpPyrosopa,
pa3sBUTHIO  (U3NYECKUX KadeCTB, COBEPIIEHCTBOBAHUIO BCEX IICUXMYECKUX IPOILIECCOB,
CTUMYJIMPYIOT MEepexo/] IeTCKOro opraHusma e 0osiee BBICOKOM CTYNEHHM pa3BUTHA. B urpax MHoro
MO3HABATEJIILHOTO MaTepHasa, COJCHCTBYIOIIErO PAaCIIMPEHNUI0 CEHCOPHOU cdephl AeTel, pa3BUTHIO
UX MBILIJICHUSA U CAMOCTOSATEIILHOCTH JACUCTBUMN.

Ilopadox  pabomuvr ¢ uepamu: - Hazeanue uepvi - 3Hakomcmeo c codepocanuem uepol -
Obvsacuenue npasun uepel - Pazyuueanue uepul - [Ipogedenue uepoi.



Y4eOHO-TEMATHYECKUH IIJIAH

Ne i/

Tema

Conep:kanue

HOI{BI/I)KH])IG UI'PLI

B2 u.)

PA3JIEJ 1.
CIO}KCTHI)IC HI'PbI

(10u4.)«J1Ba Mmopo3zay, «['ycu-nebean», «Becemnbie
pebsitay, «kKocMoHaBTE), «MoOpe BOJIIHYETCS»,
«Bouik BO pBY», «MeaBeap u m4einbly, «3anlbl 1
BOJIK», «BopoOy1iku u koT», «benbie MmenBean»,
«Bopons! 1 BOpoObn», «JIoBUIIKU-TIEPEOSKKI,
«Cankny, «XBOoCTUKNY», «KopliilyH u Hacegkay,
«Konpynunkm», «Kot uger», «He ommbduce» (¢
pUCYHKaMHU 3Bepei u nTHll), «Komku-MeIku,
«IItuiel 6e3 rueznay, «umku, xxenyau, opexmy.
J1J1s CIO’KETHBIX UT'P XapaKTEPHBI POJIH C
COOTBETCTBYIOIIMMHU JIJII HUX JBUTATEIbHBIMU
neiictBusiMu. CroKeT MOXKET ObITh 00pa3HbIN
(«MenBenp U muenb», «3alIbl U BOJIKY,
«BopoOyIiky 1 KOT») ¥ YCIOBHBIH (JIOBHUILKH,
MIATHAIIIKH, TIEPEOCKKHN).

PA3JIEJI 2.
beccrokeTHbIe UIPBI

10u.) B GecCro)KeTHBIX UTpax BCE JIETH BBITIOJIHSIOT
OJMHAKOBEIC ABIKeHM. «Kiace

CMHUpPHO!», «3arnpenieHHoe apuxenue, «K ceoum
bmaxkam», «Ilycroe mecton, «Kapnuku u
BenMKaHbly, «Haliau cebe mapy», «Ubst komaHa
obicTpee mocTpouTcs», «lpuaymaii purypy», «Ha
OJIHOM HOTe», «3eMiIeMephI», «YBEPHUCH OT
Msuay, «beicTpo mo mectam», «Y pedst

MOPSAOK CTpOrui», «Ynouka», «Hesomy,
«Tperuit TUIIHUI.

PA3JIEJI 3.
Urpsl ¢ 3neMeHTaMu JIETKOU
aTJICTUKU, THMHACTHUKH,
CIIOPTUBHBIX UTP

(12u.)TToBUXKHBIC UTPBI HA MAaTEPHAJIC JIETKON
aTneTuKH (Oer, MPBbIKKH, METaHUH ); ITOJIBUKHbIE
UTPBI HA MaTepualie THMHACTUKH C OCHOBaMHU
aKkpoOaTuku ( mpocTenIe BUAbI TOCTPOEHUH 1
nepectpoenuit, OPY Ge3 nmpenmMeToB u ¢
pa3HOO0Opa3HBIMU NPEeIMETaMH, YIPaXXKHEHUS B
Jla3aHUU, B PaBHOBECHH, HECIOXKHbBIE
aKpoOaTH4ecKue ynpaxHeH!s ); MOABHKHBIE UTPbI
Ha Matepuaie CiopTUBHBIX Urp (pyrodoi,
Oacker0oi).

Pe3epBHBIC YpOKH

(2 u.)Urps! mo BEIOOPY neTe

Bcero

(34 u.)




PA3JEJ I

TemaTH4yeckoe IVIAHUPOBAHUE

Nem\no Koa-
Jlara Tema 3ansaATHA BO
4acoB
IoxBUKHBIE UTPBI 32
PA3JEJI 1. CroxeTHbIe HTPBI 10
1. [IpaBuna mnoBeneHus W OE€30MACHOCTH BO BpeMs 3aHATHI 1
NOJBWXKHBIMU UrpaMu. «JBa Mopo3zay, «['ycu-nedenn»,
«Becemnbie pebdsitay, «Y mensens Bo 60py», «KocMOHaBTBED)
2. «/IBa Mmopo3a», «I'ycu-nedenn», «Beceinbie pedstay, 1
«KocmoHaBThI», «KOCMOHABTEIY
3 «Bonk Bo pBY», «/IBa Mopo3a», «Mope BOJIIHyeTCS», 1
«BopoOymiku u Kot», «Y MeaBeiss BO 60py»
4 «Bouik Bo pBY», «JloBumiku-nepedexxkn», «Camkmn», «KopuryHn 1
1 HacenKay, «KOIIKu-MBIIIKW
5 «XBOCTHKNY», «BopoObU 1 BOpOHBI», «KonayHUKNn», 1
«Mensenp 1 muenny, « KOIMKU-MBIIIKH
6 «JloBumku-nepedbexkkn», «He omubuck» (¢ puUCyHKaMH 1
3Bepeil u nrul), «Komku-meimkn», «BopoObu U BOPOHBIY,
«KongyHunkm»
7 «JloBumku-nepedexkn», «He ommubucey, «KOMKU-MBIIIKI, 1
«Bopob6b1 1 BopoHb», «KongyHunkm»
8 «XBocTukmny, «Kongynunkmn», «Measenb U mMuesb» 1
9 JlnHamudeckasi urpa «3adem JETsIM HY>KHbI UTPbI?» 1
10 Urpsl o BeIOOpY AeTei 1
PA3JIEJI 2. BeccroxkeTHbIe UTPbI 10
11 «Kmacc cmupnHo!», «K cBouM maxkam», «Ilyctoe 1
MecToy, «Kapiauku u BenukaHb», «3emiieMepb», «HeBoay,
12 «Knacc cmupno!», «K cBoum duakkamy», «Cankuy, «Ubs 1
KOMaHJia ObicTpee noctpoutcs», «Haau cede mapy»
13 «3amnpeleHHoe IBIKeHUeY, «Kapiuku u BeTUKaHb, 1
«Cankny, «HeBoay, «Ilyctoe mecto»
14 «Kmacc cmupno!», «I[lpuaymaii purypy», «Ha oxrou 1
HOTe», «3eMyIeMeEPhD, «YBEPHUCH OT MIYa»
15 «bpIcTpO MO MecTam», «Y pedsAT MOPSIIOK CTPOTHIDY, 1

«Y nouka», «<Heson», «Ilycroe mecto»




16 «3amnpeleHHoe IBIKeHUeY, «KapIuku u BeTuKaHb, 1
«Cankny, «Y1ouka», «Y peosT MOpsSA0K CTPOTHI
17 «IIpunymait purypy», «Ha ognoit Horey, «3anpenieHHoe 1
JIBIDKEHUEY», «YBEPHUCH OT Ms4ay,
18 «Ha onnoii Horey, «Ilycroe mectoy, «Camku» 1
19 Urpsl 110 BEIOOPY AeTel 1
20 Urpsl 110 BEIOOPY AeTel 1
PA3JAEJI 3. Urpsl ¢ 3jIeMeHTaMHU JICTKOI aATJICTHKH, 12
THMHACTHUKH, CIOPTUBHBIX TP
21 Urpsi ¢ 6erom: «BBICTPO BO3bMHU-OBICTPO MOJIOKN, 1
«Ilepemenu npeameTy, «JIOBUILIKIY, «XUTpast TUcay,
«Tperuit TUIIHUIY,
22 Urpsl ¢ npeokkamu: «He Hamoun HOTWY, «Y 104YKay, «BoJk BO 1
PBY»,
23 Urpsl ¢ meTanueM: « Msia uepe3 BepeBKy», «KTo camblit 1
METKHI?», «OXOTHUKU U 3aulbDy, «lTanaep»,
«Brrmmobaneny, « BEIOeH My
24 Urpa «I"opoaku» 1
25 Becenbie cTapThl ¢ anemMeHTaMu Oera, MpbKKOB, METaHUS 1
26 Urpsl o BeIOOPY neTel (M3 paHee U3yUEHHBIX ) 1
27 C anemenTamu rumHacTuku: «Iloctpoit kpyr», «Mope 1
BOJIHYETCS», «/loHecn memouek», «Paku»
28 C snemenTamu ruMHacTHKH: «Kanatoxozaemny, «Pa3oiinuce He 1
ynaan», «Illaraii yepes koukmn», «J/loHeCH Memouek
29 C snementamu rumHacTuku: «Ilo- miactynckm», «Hepes 1
CTOIKY MaTOBy», « ToHHEeNbY, «Kiacc, cMupHo!»
30 C snemeHTaMu TUMHACTHKU: 3CTadeThl U 1MOJ0ca 1
MPEISITCTBUI
31 Urpsl o BeIOOPY neTel (M3 paHee U3yUeHHBIX ) 1
32 CHnopTuBHBIE UTPHI: JIANTa 1
33-34 Pe3epBHBbIE ypoKH 2
UTOro 34
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9.

NudopmanuonHo-MeToanvyeckoe odecnedyeHne

- Majble U OOJIbLIME MsIUM, CKAaKaJKH, KaHaT, CKAMEHKHM T'MMHacTU4ecKue, oOpyuu, raurenu 1 xr,
mucku CD ¢ ¢poHorpaMmamu, My3bIKaIbHBIN LEHTP.

s yuurens:

I'pumnna I'.H «JIrobumseie aetckue urpe» cepus «Bmecte ¢ getbmuy», Mocka, OOO «TL[ Chepay,
1999 r.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1;

Keneman A.B. «Jlerckue nmoaswxubie urpsl HapogoB CCCP» mnox pen. T.M.Ocokunoi, Mocksa,
[Ipoceemenue, 1989 r.- 239 c., ISBN 5-09-002913-X

KoBanésa E.A. «Urpel Ha cBexxeM BO3AyXe UIsl JETe W B3pOCIBIX» cepus «A30yka pa3BUTHUSY,
MockBa, OO0 «M [ PUITOJI knaccuk», ISBN 978-5-7905-4426-2, OO0 «. IOM. XXI Bek, 2007 r.,-
189 c., ISBN 978-5-91213-003-8;

Koganbko B. U. «3n0poBse - coeperatomnye TexHonorum», Mocksa «Bakoy», 2004 r.

KonecuukoBa C.B. «Jlerckas aspobuka: Meroauka, 6a30Bble KOMILIEKCh». PocToB H/A.: DeHuKc,
2005.-157.: mi.- (Ikona pa3ButTus)

Ocokuna T. U. «JleTckue noaBUXKHbBIE UTPBI HAPOJ0B», MockBa «IIpocBemienue», 1989 r.

[IpumepHass ocHOBHasi o0Opa3oBaTeNbHAs MporpaMmma 00pa30BaTEILHOrO yupekaeHus. HadanpHas
mkona (coct.E. C. CaBunoB). — M. : [IpocBemienue, 2010. (CtangapTel BTOPOro MOKOJIEHUS).
Paboune mporpammbl 1o ¢usnueckoil Kynaprype. 1-11 kmaccel (mo mporpammam B.U. Jlsaxa)
2007.-126c¢c-(O0pa3oBaTenbHblil CTaHAAPT).

CrenanoBa O.A «Mrpa u o3nopoBuTenbHas pabora B 1IKoie», cepus «rpoBble TexHOIOTUNY,
Mocka OO0 «TLI Chepa» 2004 r., ISBN 5-89144-323-6,- 144 c.;

10. ®ponos B. I'. «@u3KynpTypHBIE 3aHATHS Ha BO3ayXe ¢ neTbMm» MockBa «IIpocemenue», 1983 r.
11. ®I'OC 2 nokosneHus
12. llleBuenko 1. B. «Bmecte Beceno urpatsy», PoctoB-nHa-J{ony «®enukcey, 2002 .

HNHuTepHeT-pecypcesl

1. ®enepanbHbIil rOCyAapCTBEHHBIN 00pa30BaTENbHbBIN CTaHIAPT OCHOBHOTO 00IIIero 00pa3oBaHUs. —
Pexxum noctyma : http://standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalogld=2588

2. I'puropses, /1. B. Metonudeckuii KOHCTPYKTOP BHEYPOUHOH JeSATENbHOCTH MKOIHHUKOB / [1. B.
I'puropses, 1. B. Crenanos. — Pexxum noctyna : http://www.tiuu.ru/content/pages/228.htm



